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Herzlich Willkommen
im UitalMed Hotel Sdrvdr!

Sie finden bei uns Alles zum Entspannen und zum
Ausruhen- einen imposanten Badkomplex, exklusive
Sauna-Welt, moderne Therapie Abteilung, umfas-
sende Wellness Dienstleistungen, gut aufgebauter Fit-
nessraum.

Das Hotel befindet sich innerhalb des Heil- und
Wellnessbades, und nur par Minuten Spaziergang
vom Ruderteich und der Stadtmitte.

Die klimatisierten Zimmer mit Balkone sind mit Ba-
dezimmern, Telefonanschluss, Fernseher, Minibar, Safe
und Internetanschluss aufgebaut, im jeden Zimmer

stchen Bademintel zur Verfiigung. Speziell ausgeriis-
tetes Zimmer fiir Behinderten, und die verbindbaren
Zimmer sichern auch fiir Familien hiusliches Beque-
men.

Fiir unsere Giste sichern wir freie Benutzung des Heil-
und Wellnessbades, Ruheriume und sichern den unbe-
grenzten Eintritt in die Saunalandschaft und Fitnessraum.

Ein klimatisierter Konferenz- und Veranstaltungsraum ist
geeignet fiir 80 Personen, sowie unser Klubraum geeignet
fir ein Treffen oder Geschiftsbesprechung ist fiir 20 Per-
sonen.

Wir wiinschen Thnen einen angenehmen Aufenthalt, fiiblen
Sie sich gut in unserem Hotel!




Sdrvdr

Die geschichtstrichtige Klein-
stadt Sdrvér liegt im Herzen
Transdanubiens. Das Wahr- §
zeichen der Stadt ist die N4- |
dasdy- Burg, wo es ein

ein Zuhause fiir die verschie-

Museum und Bibliothek gibt, . i Q Iﬁ
und welches im ganzen Jahr -“ & f‘%
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densten Veranstaltungen gibt. 5 “q‘.l‘\-"
In der Stadtmitte neben dem &
Rathaus befindet sich ein Glo-
ckenspiel mit mehr als 20 Glocken die eine nette Musik
liefern. Hier kann man auch das Lichtspiel des Spring-
brunnens bewundern. Fiir Liebhaber der Natur ist das
Arboretum eine Besonderheit, wo jede Jahreszeit ein Er-
lebnis ist. Mit einem Spaziergang im Park kénnen wir die
mehrere hundert Jahre alten Eichen und die von iiber 350
verschiedenen Sorten von Biumen und Seltenheiten Be-
wundern. Fiir Wandern, Reiten, Fahrrad-
=) fahren, Angeln und zur aktiver Erholung
bieten wir Ihnen den Reiterhof im Vadkert,
die Uferseiten der Raab, den Ruderteich
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i und in der nihe liegenden Sdg-hegy an.
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Erholung, Erfrischung

Tauchen Sie in eine Welt voller
erfrischender, ver-
wohnender Behand-

lungen, und in die
wunderbare Wasser-
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welt hinein. Sie er-
fahren bei uns wie S

leicht es ist sich von (S

Problemen und Stress

zu l6sen.

In Reihen der Europiischen Koniglichen Bader sorgt das
Heil- und Wellnessbad Sarvar mit seiner modernen Ar-
chitekeur, exklusiver Dienstleistungen und vielfarbigen

Angeboten fiir korperliche und psychische Erholung der-
Giste. Sie konnen im ganzen Jahr unsere bedeckten und
offenen Heilbdder benutzen, oder entspannen Sie sich im

Sprudel des Wellnessbeckens bis Thre Kinder im Babybe-

cken die Freude im Wasser genieffen. Vom
57
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Friihling bis zum Herbst knnen unsere
X

Giste das mehrfunktionale auch zum
Schwimmen geeignete Strandbecken
mit Rutschen, Trambulinen, Wellenbad
in Anspruch nehmen. Paradies der Kin-
der ist das Abenteuerbecken mit einem
Piratenschiff, Wasserburg, Babybecken
— Spielplitze fiir alle Altersklassen.
o = In unserem Bad finden Sie alle
Dienstleistungen, die unersetzbar zum Erhal-
ten unserer Gesundheit, Wohlbefinden, Schonheit und unse-
rer Energie ist.



Kinderwelt

Sdrvdr und das Vital-
Med Hotel ist

auch fiir Fami-
lien mit Kindern

eine gute Wahl.

Reine Luft, wunder-
bare Nartur, kinder-
freundliches Bad und
Hotel. Sorgen Sie sich
nicht um die Kindersachen wie Kinderbett, Wickeltisch,
Kinderwanne oder Esstisch, wir stellen Ihnen auf Bitte
alles zur Verfiigung. Die Kleinsten erwartet im inneren
und dufleren Bereich ein Babybecken mit angenehmer
Temperatur und mit einer aufergewdhnlichen Sterilisie-
rung ohne Chlor. Der Liebling der Kinder ist das saison-
bedingter Piratenschiff und Wasserburg im Kinderbecken,
wo sie in aller Lust schwimmen, rutschen
und rumtoben kénnen. In der Galerie des
Bades befindet sich das Spielreich fiir
Kinder, wo fachlich ausgebildete Kin-
dergirtnerinnen auf sie aufpassen mit
ihnen spielen bis die Eltern sich im
Heilwasser regenerieren, oder sie eine

von vielen auflergewdhnlichen Well-

ness Behandlungen versuchen. Viel

Spiel und Spaf§ erwartet hier die

Kleinsten. Handwerks Beschiftigung, gemeinsa-

mes Singen, Puppentheater, buntes Kinderprogramm macht
die hier verbrachte Zeit unvergesslich.




Korper und Seele

Die Wellness Angebote wird
im Zeichen der to-

talen Entspannung
fir Harmonie im
Korper und Seele
angeboten. Lassen
Sie sich mit unserem
Massagen verwdhnen.
Wir erwihnen Einige
von unseren Angebo-

ten: Shiatsu, Lava-
stein, Schokoladen, Prananadi, Blumenzauber mit
exotischen Diiften, erfrischender Schwung, Klang-
massage... Und das ist noch nicht Alles! Verwéhnende
Wannenbider, holistische Behandlungen, dstliche Be-
wegungstherapie erweitern unsere Angebote.
Unser Schénheitssalon verlockt mit
kosmetischen Behandlungen von Ge-
sichtsbehandlungen

bis zum Ganzkérper-
behandlungen. Die
spezielle und exklusiv
eingerichtete Sauna-
welt mit seinen inn-
und auflen Finnsau-
nas, soft Sauna, Bio-
sauna, Aromakabinen,
Dampfbider, Kneipp-
becken beschiitzen unsere Ge-
sundheit, verbesseren unser Stehvermogen,
dienen fiir ein besseres Wohlbefinden.



Aktive Erholung

In der Fitnessabteilung erwar-
ten wir mit Kardio-
und Fitness Geri-
ten, sowie mit mo-
dernen, mit Spiegeln
ausgeriistete Gym-
nastikraum alle Ho-
telgdste  zur eine
kostenlosen  Bewe-
gungsmoglichkeit.

Nehmen Sie einen neuen Schwung auf und besuchen
Sie uns! Unsere Fachtrainers mit personlichen Trai-
ningsaufgaben, und mit Vorschligen helfen Thnen
cine entsprechende Trainingsmethode zusammenzu-
stellen. Sie finden in unseren Angeboten noch: Aerobik
und Steptraining, Fettverbrennung und Figurformung,
Pilates, Wirbelsiulengym-

nastik und Joga.

Oder wiirden Sie gern im
Freien Thren Kérper be-
wegen? Die Freude am
Bewegen koénnen  Sie
auch im Freien erleben:
Nordic Walking, Petan-
que,  Strandfuf3ball,
Standvolleyball und Sie
kénnen in der Umge-
bung Tennis spielen,
reiten oder wandern.




Gesundhpeit

Wasser aus der Heilquelle ist
das ilteste Heilmit-
tel der Menschheit.
In der Umgebung
von Sdrvdr gibt es
zwei verschiedene
Heilwasser. Aus 1200
Meter entspringt das
Heilwasser mit Alkali
Hydrogenkarbonat,
aus 2000 Meter Tiefe
entspringt das hohe salzhaltige Heilwasser.
Die Heilbecken mit Alkali Hydrogenkarbonat wer-
den in erster Linie fiir Bewegungsorgane verwendet.
Als Rehabilitationskur ist es fiir Nachbehandlung ge-
heilter Knochenbriiche, Gelenkerkrankungen, Mus-
kelprellungen, sowie fiir gynikologische Problemen
und Sportverletzungen geeignet. Ein qualifiziertes Team
von Therapeuten mit modernsten the-
_ ( @ rapeutischen Kenntnissen bietet [hnen
eine unfangreiche Skala von Kuren in
Sdrvdr an: mit balneologische Thera-
pie, Massagen, Heilgymnastik, Elek-
trotherapie, Wannenbad und mit
natiirlichem Heilmittel ist die Ge-
sundheit unseren Gisten erfolgreich
wieder herstellbar. Der Erfolg ist
— Schritt fiir Schritt mit Hilfe von
rheumatologischen Fachirzten (mit mafige-
schneiderten Programmen), verschiedenen Kuren und mit
der Wirkung des Heilwassers schnell erreichbar.




